Jeden duch po dwéch stronach granicy
- ocalmy wspolne dziedzictwo
kultury chrzescijanskiej

Jeden duch na oboch stranach hranice
- spolo¢éne zachranme dedic¢stvo
krestanskej kultiary

Gmina Raciechowice Obec Hladovka Obec Cimhova Obec Vitanova




Szanowni Panstwo,

Oddajemy w Panstwa rece publikacje stanowigca podsumowanie wspdlnego projektu realizowanego
przez samorzady: gmine Raciechowice oraz stowacka Hladovke, Vitanovg i Cimhova. Przedsiewziecie
pn. ,,Jeden duch po dwdch stronach granicy — ocalmy wspolne dziedzictwo kultury chrzescijanskiej”
przyczynilo sie do zachowania wybranych elementéw kultury polsko-stowackiego pogranicza, kultu-
ry zakorzenionej w naszej religii.

Najwazniejszym elementem projektu byla jego czes¢ inwestycyjna — remont dwunastu przydroznych
kapliczek i krzyzy — symboli wiary mieszkancéw, miejsc otaczanych kultem. Ich renowacja pozwolita
na zachowanie przed zniszczeniem znacznej czesci dziedzictwa kulturowego obszaru naszych gmin, w
tym prawdziwych perelek sztuki sakralnej.

Nie mniej istotna jest niematerialna strona kultury chrzescijanskiej pogranicza - jej wlasnie po$wiecone
byly cztery spotkania realizowane na terenie kazdej partnerskiej gminy. Przyczynily si¢ one do przy-
pomnienia i uwypuklenia wagi naszej religii w Zyciu codziennym, podczas prac polowych, rodzinnych
uroczystosci, wreszcie — $wiat kalendarzowych nierozerwalnie zwigzanych z praktykami religijnymi miesz-
kancow. Dziedzictwu temu — wyrazanemu do dzi$ poprzez muzyke, obrzedy, zwyczaje, kulinaria po-
$wiecona jest niniejsza publikacja.

Mamy nadzieje, ze przyblizy ona Panstwu specyfike obszaru i charakter czterech samorzadéw z Pol-
ski i Stowacji, ktore od dziesieciu juz lat wspotpracuja dla wszechstronnego rozwoju obszaru i jego miesz-
kancéw - znoszac umowne juz tylko granice miedzy naszymi panstwami.

Chcemy, by ta broszura zachecila Panstwa do odwiedzenia Raciechowic, Hladovki, Vitanovej i Cim-
hovej. Zapraszamy!

Marek Gabzdyl Marian Brnusak Daniela Tretinova Dusan Ondrik
Wojt Gminy Starosta Starostka Starosta
Raciechowice Obci Hladovka Obci Cimhova Obci Vitanova

Vazeni Citatelia,

Odovzdavame do vasich rak publikaciu, ktora zhriuje spolo¢ny projekt realizovany samospra-
vami: obci Raciechowice a slovenskou Hladovkou, Vitanovou a Cimhovou. Projekt pod nazvom ,,Je-
den duch na oboch stranach hranice - spolo¢ne zachranme dedicstvo krestanskej kultary® prispel k
zachovaniu vybranych prvkov polsko - slovenskej pohrani¢nej kulttry, kultdry zakorenenej v nasom
nébozenstve.

Najdolezitejsim prvkom projektu bola jeho investi¢na ¢ast — renovécia dvanastich kaplniek a kri-
Zov pri ceste — symbolov viery obyvatelov, uctievanych miest . Ich rekonstrukcia ndm umoznila zachovat
pred zni¢enim vyznamnu ¢ast kultarneho dedi¢stva oblasti nasich obci vratane naozajstnych perlic¢iek
cirkevného umenia.

Velmi dolezitd je aj nematerialna stranka krestanskej kultury pohranicia - prave jej boli venovane
$tyri stretnutia realizovane na oblasti kazdej partnerskej obce. Prispeli k pripomenutiu a zdéraziova-
niu dolezitosti nasho nabozenstva v kazdodennom zivote, pocas polnych prac a rodinnych oslav, v ostat-
nych - sviatkoch neoddelitelne spojenych s nabozenskymi praktikami obyvatelov. Tomuto dedic¢stvu -
vyjadrenému dnes prostrednictvom hudby, ritudlov, zvykov a kuchyne je venovana tato publikdcia.

Dufame, ze Vam priblizi $pecifickost oblasti a charakter $tyroch miestnych samosprav z Polska a Slo-
venska, ktoré uz desat rokov spolupracuju na komplexnom rozvoji tejto oblasti a jej obyvatelov — od-
stranujuc uz iba zmluvne hranice medzi nasimi statmi.

Chceme, aby vés tato broztira povzbudila k néviteve Raciechowic, Hladovky, Vitanovej a Cimho-
vej. Pozyvame!

Marek Gabzdyl Marian Brnusak Daniela Tretinova Dusan Ondrik
Wéjt Gminy Starosta Starostka Starosta
Raciechowice Obci Hladovka Obci Cimhova Obci Vitanova



Z koleda od kapliczki do kapliczki

Boze Narodzenie to nie tylko jedno z najwazniejszych §wiat ko$cielnych. Boze Narodzenie to w na-
szej tradycji czas rodzinny, przepelniony mitoscia, cieptem, radoscia. Domy wypelnia $miech dzieci

cieszacych si¢ z prezentdw, zapach $wigtecznych potraw i ciast, dzwieki spiewanych koled. Po czterech

tygodniach adwentowego oczekiwania na narodziny Pana Jezusa, wyrzeczen i skupienia zaczynaja si¢
karnawalowe zabawy i wygtupy.

W Hladovce tradycyjnej zabawie, w ktorej biorg udzial ttumy mieszkancéw wioski i okolicznych miejs-
cowosci, towarzyszy takze kultywowanie bozonarodzeniowych tradycji. W czasie spotkania na stotach do-
minuja typowe stowackie potrawy, a starsi wspominaja dawne czasy, gdy w okresie §wiat $nieg skrzypial
pod nogami i mroz tego trzymal. Opowiadaja o dziecinstwie, malych i duzych radoéciach i troskach to-
warzyszacych obchodom Bozego Narodzenia i karnawatu. A z Polski do Hladovki od prawie dziesigciu
lat przyjezdzaja kolednicy. Tak przenikaja sie kultury partnerskich gmin, integrujac mieszkaicéw, poko-
nujac bariery dawnych granic.

S koledou od kapinky po kapinku

Vianoce nie st iba jednym z najdolezitejsich sviatkov. Vianoce v nasej tradicii je to rodinny cas, plny
lasky, tepla a radosti. Domy st naplnené smiechom deti, ktoré sa tesia z darov, vénou viano¢nych jedal
a kolacov, zvukov spievanych koled. Po styroch tyzdnoch Adventného ocakavania na narodenie Jezi-
$a, uspornosti a koncentracie za¢ina sa karnevalova zébava.

V Hladovke tradi¢nej zabave, v ktorej sa zucastiuju zastupy obyvatelov dediny a okolitych de-
din, sprevadza aj pestovanie viano¢nych tradicii. Pocas stretnutia na stoloch prevazujua typické slo-
venské jedla, a star$i spominaju na minule uz roky, ked pocas vianocnej sezony sneh skripal pod no-
hami a mraz zdravo drzal. Spominaju o detstve, malych a velkych radostiach a starostiach spreva-
dzajucich oslavy Vianoc a karnevalu. A s Polsky do Hladovky od takmer desat rokov prichadzaju
kolednici. Takto sa kultary partnerskych obci prelinaja, integruji obyvatelov a prekonavaju barié-
ry starych hranic.




Na Vianoce, sviatky narodenia Je-
ziSa Krista, sa pripravujeme uz Styri
tyzdne dopredu. Pocas tohto obdobia
nazyvaného Advent s zakdzané spo-
lo¢né zabavy, svadby, nemalo by sa tan-
covat. Po prvej adventnej nedeli byva-
jta skoro rdno RORATY, ¢ize sv. omsa
pred svitanim, ¢im si pospolity Iud pri-
pomina smutné polozenie udského po-
kolenia pred narodenim Pana Jezisa.
Svoje nezastupitelné miesto ma ad-
ventny veniec, ¢astokrat z ¢eciny, kto-
ry je ozdobeny Styrmi sviecami zod-
povedajicimi poctu adventnych nediel.
Umocnuje viano¢nu atmosféru je zna-
menim nadeje a holdom tomu, ktory
prichadza.

4. decembra - sv. Barbora je spi-
ta s Cere$novou vetvickou, ktoru si
mali vydajachtivé dievky odlomit a
vziat domov. Ak im neskor zakvitla, tak
do roka by si mali najst Zenicha.

6. decembra - Sviatok sv. Mikulasa
maju radi najmé deti, ktoré pocitaju dni
a noci, kedy od neho do svojich vyles-
tenych ¢izmiciek dostani mnozstvo
sladkych darcekov. Tie si véak musia
pripravit uz v podvecer predchadzajai-
ceho dna a dat si ich vy¢istené do ob-
loka, aby si v nich rano nasli ocakava-
né dobroty ¢i iné milé prekvapenie.

13. decembra — So sviatkom sv. Lu-
cie je spojenych mnozstvo zvyklosti a
obradov, mnohi gazdovia si od tohto
dna v priebehu 12 dni do Vianoc za-
pisuju predpoved pocasia pre buduci
rok.

Jednym z najkrajsich zvykov na Lu-
ciu je [ibostné vestenie. Najcastejsie sa
varili halusky s listockami 13 menami
chlapcov, ktori sa im pacili /muka aj
voda museli byt kradnuté/. Prvy pa-
pierik spalili v den sv. Lucie a posled-
ny na Stedry vecer. Iba jediny papierik
ostal nazvys. Chlapec, ktorého meno
bolo na nom napisané, stal sa ich vy-
volenym.

Na Boze Narodzenie, $wieto narodzin
Jezusa Chrystusa przygotowujemy sie juz
cztery tygodnie wczesniej. Podczas tego
okresu nazywanego Adwentem zakazane sg
wspolne zabawy, wesela, nie powinno sie tez
taniczy¢. Po pierwszej niedzieli adwentu od-
bywaja si¢ przed switem RORATY, czyli
msze $w., ktére maja przypominac o smut-
nym losie ludzkosci przed narodzinami
Pana Jezusa. Istotne miejsce odgrywa tu ad-
wentowy wieniec, czesto na jodle, ozdo-
biony czterema $wiecami symbolizujacymi
liczbe niedziel adwentowych. Podkresla on
$wigteczng atmosfere, jest symbolem na-
dziei i holdem dla tego, ktéry ma nadejs¢.

4 grudnia - $w. Barbara zwigzana jest
z galazka czeresni, ktorg panny pragnace
zamazpojscia mialy odlamac i zabra¢ do
domu. Jezeli galazka podzniej zakwitla,
panna do roku miata sobie znalez¢ narze-
czonego.

6 grudnia — $w. Mikolaja kochaja nie tyl-
ko dzieci, ktére odliczajg dni i noce do cza-
su, kiedy dostang od niego do swych wy-
polerowanych bucikéw mnostwo stodkich
podarunkéw. Przygotowane i wypolero-
wane buty dzieci ktadg na oknie juz wie-
czorem, aby rano mogly znalez¢ wyczeki-
wane smakotyki lub inne niespodzianki.

13 grudnia - ze $wigtem $w. Lucii
zwigzanych jest wiele zwyczajow i obrze-
déw. Czestym zwyczajem bylo zapisywa-
nie przez gospodarzy, poczawszy od $w. Lu-
cii przez kolejnych 12 dni do Bozego Na-
rodzenia, prognozy pogody na kolejny
rok.

Jednym z najpiekniejszych zwyczajow
zwigzanych z dniem $w. Lucii sa wrozby
milosne. Najczesciej gotowano kluseczki (ha-
luszki) z papierkami, na ktérych widniato 13
imion chlopcéw, ktérzy sie pannie podobali
/maka 1 woda na haluszki musiaty by¢ kra-
dzione/. Nastepnie kazdego kolejnego dnia, po-
czawszy od $w. Lucii az do Wigilii palono po
jednym papierku, tak by zostata tylko jedna kar-
teczka. Chlopiec, ktdrego imi¢ byto na niej na-
pisane stawal si¢ wybrankiem dziewczyny.
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Vianoéné zvyky

Vianoce sa tradi¢ne za¢inaju 24. decembra na Stedry deii. Tento defi nazyvame ,vilija” ¢o zna-
mené predveler sviatku. Na Stedry deii sa zvykne drzat post, ktory konéi vychodom prvej hviez-
dy. Detom sa hovori, Ze ak vydrzia do vecere ni¢ nejest, uvidia zlati hviezdu. Kym deti chystaju via-
no¢ny stromcéek, gazdinky pec, varia a chystaju rozne dobroty na §tedrovecerny st6l. Medovnic-
ky ¢i iné kolac¢e maju uz napecené niekolko dni dopredu. Este pred vec¢erou gazda poobchddza sta-
tok a kazdé zvieratko pocti ldmanou oblatkou. Podla starych viano¢nych zvykov sa pod obrus na
$tedrovecernom stole dédvaju peniaze. Zvyk vSak znamena jediné, aby ich rodina mala v budiicom
roku dostatok.

Stedra vecera bola odjakziva rodinnou zéleZitostou. Predchddza jej spolo¢na modlitba. Matka uro-
bi detom palcom, namocenym do medu, krizik na ¢elo, aby si ich kazdy oblubil. Skor ako sa za¢ne jest
je pripitok s pohdrikom hriatého alebo vareného vina. Tiez sa uchovava zvyk prestierat o jeden tanier
navyse pre pripad, Ze by pocas vecere prisiel nahodny host. Touto formou sa v$ak vzdava aj ucta zos-
nulému ¢lenovi rodiny, ktory v tom roku zomrel.

Od stedrovecerného stola sa nesmie pocas vecere odbiehat, ¢o plati aj pre gazdind, aby ,vinnik“ do
roka nezomrel. Preto je vzdy vsetko jedlo bud na stole, alebo v jeho bezprostrednej blizkosti. Na bo-
hato prestretom $tedrovecernom stole nesmu chybat cesnak, med, oblatky, jablko, kapustnica s hribmi,
polievka zo susenych sliviek, ryba, zemiakovy $alat a opekance s makom. Po veceri sa rodina opit po-
modli a Bohu podakuje za jedlo, ktoré im doprial. Spievaju sa koledy, rozbalujui viano¢né daréeky, na
ktoré sa nielen deti velmi tesia. Mnoho [udi sa zi¢astiiuje polno¢nej sv. omse, aby oslavili narodenie Je-
ziSa Krista. V nasom kraji sa ,,polno¢na“ nesie v tradiciach nasich otcov-v goralskych krojoch za doprovodu
goralskej muziky a spevu goralskych piesni alebo kolied.

Najvacsim sviatkom Vianoc je 1. sviatok viano¢ny (25. decembra) — den Kristovho narodenia.
V tento den by sa nemalo ni¢ robit, ani len varit a tento sviatok by sa mal poctit i tichou pokojnou
atmosférou. Na navstevy sa zvicsa za¢ina chodit az na Stefana, ked uz za¢inajt aj prvé zabavy po
advente.

BoZzonarodzeniowe zwyczaje

Zgodnie z tradycja Swieta Bozego Narodzenia rozpoczynaja sie 24 grudnia w Wigilie. Stowo ,wigilia“
oznacza przeddzien $wieta. W Wigilie zwyklo si¢ posci¢ az do momentu pojawienia si¢ pierwszej gwiazd-
ki. Dzieciom moéwi sig, ze jezeli wytrzymaja i nic nie zjedza do wieczora, wowczas ujrza ztota gwiazde. Pod-
czas gdy dzieci przygotowuja choinke, gospodynie pieka, gotuja i przygotowuja rézne potrawy na wigilij-
ny stol. Pierniki lub inne ciasta sg przygotowane juz pare dni wczesniej. Jeszcze przed wieczorem gospo-
darz obchodzi swoj dobytek i kazde zwierzatko blogostawi przetamanym optatkiem. Zgodnie ze starym zwyc-
zajem bozonarodzeniowym pod obrus na stole $wigtecznym ktadzie si¢ pienigdze, aby rodzina zyta w ko-
lejnym roku w dostatku.

Kolacja wigilijna byla od zawsze swigtem rodzinnym. Poprzedza ja wspolna modlitwa. Matka robi
dzieciom na czole krzyzyk palcem zamoczonym w miodzie, aby byly lubiane. Jeszcze przed spozywa-
niem positkéw wznoszony jest toast kieliszkiem grzanego wina. Zachowat sie tez zwyczaj nakrywania
stotu z jednym dodatkowym talerzem na wypadek, gdyby podczas kolacji przyszed! nieoczekiwany gos¢.
Gest ten to rowniez hotd dla zmartych cztonkéw rodziny, ktérzy tego roku odeszli.

Od stotu bozonarodzeniowego nie wolno odchodzi¢ podczas kolacji i dotyczy to réwniez gospodyni,
w przeciwnym razie ,winny“ do roku umrze. Z tego powodu zawsze cala kolacja znajduje si¢ na stole
lub bezposrednio w poblizu. Na suto zastawionym stole nie moze zabrakng¢ czosnku, miodu, optatkéw,
jabtek, kwasnicy z grzybami, zupy z suszonych sliwek, ryby, salatki ziemniaczanej i opiekancéw z ma-
kiem. Po kolacji rodzina ponownie sie modli, dziekujac Bogu za pokarm. Spiewane sg koledy, rozpa-
kowuje si¢ prezenty, z ktdrych cieszg si¢ nie tylko dzieci. Wiele 0sdb uczestniczy w pasterce, aby $wie-
towac narodziny Jezusa Chrystusa. W naszych stronach na pasterke zgodnie z tradycja naszych ojcow,
chodzi si¢ w goralskich strojach ludowych, przy goralskiej muzyce i §piewie goralskich piesni i koled.

Najwazniejszym $wigtem Bozego Narodzenia jest 1 dzieri Swiat (25 grudnia) - dziefi narodzin Chry-
stusa. Tego dnia nie powinno sie¢ nic robi¢, nawet gotowac. Ten dzien nalezy tez uczci¢ zachowujac ci-
cha, spokojng atmosfere. Ze sktadaniem wizyt nalezy poczekaé az do dnia Stefana, kiedy to zaczynaja
sie juz pierwsze zabawy po adwencie.
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Recept
na opekance

- polohruba muka - 400 g
- sol

—drozdie-20g

- mlieko

- maslo

- praskovy cukor - 50g

- mak - 100g

- med

Muku so solou preosejeme do misky a spra-
cujeme s kvaskom, ktory pripravime z 2 dl vlazného
osladeného mlieka a drozdia. Cesto dobre vypra-
cujeme, vyklopime na pomucent dosku a formu-
jeme z neho tenké valc¢eky asi 1 cm, ktoré naukla-
dame na vymasteny plech a nechame vykysnat.
Upecieme pri strednej teplote. Po upeceni valceky
pokrajame na 2 cm kuasky a vlozime ich do néddo-
by. Vodu alebo mlieko dame zovriet a polejeme fiou
opekance. Ihned ich scedime, aby velmi tekutinou
nepresiakli. Maslo roztopime a nalejeme na ope-
kance, ktoré este posypeme cukrom zmie$anym s
makom a dobre premiesame. Nakoniec opekance
polejeme rozpustenym medom.

Recept na ,vili-
jovu* kapustnicu
s hribmi

Vecer namocime hriby a nechame ich do rdna
napucat. Rano prilejeme vodu, aby toho bolo asi tak
11, trochu osolime a ddme varit. Kapustu vyzmy-
kame a pokrdjame nadrobno. Do druhého hrnca
dame zovriet asi 11 vody a 1 lyzicu masla. Do toho
dame varit ta nakrajana kapustu s rascou, bobko-
vym listom a korenim. Pripravime si svetlt zdprazku
z masla a hladkej muky. Zalejeme studenou vodou
a za staleho mie$ania rozvarime. Ked st hriby a ka-
pusta uvarené, zmie$ame to vo velkom hrnci a vle-
jeme tam t rozvarenu zaprazku. Za mieSania ne-
chame spolu prevriet. Ochutname a ak je to po-
trebné, prilejeme trochu vody z kapusty, ale nema
to byt velmi kyslé.

Recept na slivkovu
polievku

- su$ené slivky (podla chuti)
- klin¢eky - 10-15 ks
— $korica celd - 2 ks
- sofl
- vanilkovy cukor (podla chuti)
- biele vino - 1 hrnc¢ek
- maslo (mozeme si zo smotany a trochy teplej vody
spravit aj doma v maselnici)
- cukor (na karamel)
Cesto:
- hladka muka (podla chuti)
- vajce
- trosku vody

Do hrnca s vodou nasypeme susené slivky. Pri-
dame skoricu, klinceky, $tipku soli a nechdme vari.

Medzitym si pripravime cesto: zmie$ame hlad-
ka muku s vajcom, prilejeme malinko vody a vy-
miesime cesto. Vyvalkame ho, pomucime, prelozi-
me napoly a nakrajame na hrubsie rezance, tie po-
krajame na asi 1,5 cm dlhé rezanceky. V hrnci si spra-
vime karamel z cukru, zalejeme ho jednou mensou
naberackou vody (mozeme pouzit vodu, v ktorej sa
varia slivky). Maslo nechame roztopit na slabom ohni.
Rezance dame varit do vody, v ktorej sa varia sliv-
ky, az kym nevyplavaju na povrch a potom prileje-
me roztopené maslo a karamel. Mozeme doliat aj bie-
le vino a nechame prevarit.

Przepis na zupe
sliwkowa

- suszone sliwki (wedtug uznania)
- gozdziki - 10-15 sztuk
- cynamon - 2 laski
-sol
- cukier waniliowy (wedlug uznania)
- garnuszek bialego wina
- masto (mozna zrobi¢ samemu ze $mietany i od-
robiny cieptej wody)
- cukier (na karmel)
Ciasto:
- maka (wedlug uznania)
- jajko
- odrobina wody

Do garnka z wodg wsypac¢ suszone §liwki. Do-
da¢ cynamon, gozdziki, szczypte soli i gotowac.
W miedzyczasie przygotowa¢ ciasto: do maki z
jajkiem dola¢ odrobinke wody i wyrobi¢ ciasto.
Rozwalkowac¢, oprészy¢ maka, podzieli¢ na pot
i pokroi¢ na grubsze kawateczki, ktore kroimy na
okolo 1,5 cm kluseczki. W garnku zrobi¢ karmel
z cukrem, zala¢ jedna mniejsza chochlg wody
(mozna wykorzysta¢ wode, w ktorej gotuja sie
$liwki). Masto roztopi¢ na wolnym ogniu. Klu-
seczki wrzuci¢ do wody, w ktdrej gotuja sie §liw-
ki do momentu wyplynigcia na wierzch, doda¢
roztopione masto i karmel. Mozna dola¢ réwniez
biale wino i wszystko razem zagotowac.

Przepis
na opiekance

- maka - 400 g

- sol
—drozdze-20g

- mleko

- masto

— cukier puder - 50g
- mak - 100g

- miéd

Przesia¢ make z solg do miski i polgczy¢ z mies-
zankg powstalg z 20 ml postodzonego mleka i droz-
dzy. Ciasto dobrze wyrobi¢, ugnies¢ na oprdszonej
maka desce i uformowac cienkie, okoto 1 cm wa-
feczki, ktore nastepnie nalezy wylozy¢ na blache z
tluszczem, pozostawi¢ az wyrosng. Piec w §redniej
temperaturze. Po upieczeniu waleczki pokroi¢ na
2 cm kawalki i wlozy¢ do naczynia. Przegotowana
wodg lub mlekiem pola¢ opiekance. Natychmiast
je odcedzi¢, aby nie nasigkly ptynem. Masto roz-
topi¢ i pola¢ nim opiekance, nastepnie posypac cu-
krem z makiem, wymiesza¢. Na koncu opiekance
polaé rozpuszczonym miodem.

Przepis na
»wigilijny* kapusniak
z grzybami

Wieczorem namoczy¢ grzyby i zostawi¢ do
rana az napeczniejg. Rano dola¢ mniej wiecej 11
wody, doda¢ szczypte soli i gotowa¢. Kapuste od-
cedzi¢ i drobno pokroi¢. W drugim garnku za-
gotowac okoto 11wody z 1 tyzka masta. Doda¢ po-
krojong kapuste z kminkiem, li§ciem laurowym
i pieprzem. Przygotowa¢ zasmazke z masta i
maki. Zala¢ zimng woda i zagotowad, ciagle mies-
zajac. Gdy grzyby i kapusta beda ugotowane,
zmiesza¢ w duzym garnku i wla¢ do niego za-
smazke. Gotowa¢, ciggle mieszajac. Po sprébo-
waniu mozna dola¢ troszke wody z kapusty, nie
przesadzajac z kwasnoscia.
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Majové spievanie
pri soche Panny Marie

Ma4j - mesiac uctievania Matky Bozej. Plny voni farebnych kvetov, prvych vonnych bylin, teplejsich
vecerov ohlasujucich pomaly prichod leta. Katolici sa stretavaju pri kaplnkach, modlia sa novénu, odo-
vzdavaju Marii svoje starosti a ziadaji o ochranu. S dediny do dediny poc¢ut zvuky piesni, ktoré chva-
lia Matku Boziu.

V partnerskych, Slovenskych obciach najmi Vitanovej, je to ¢as kultivovania tradicii stvisia-
cich s obdobim pytacky, manzelstva a svadby. To tu pred domami diev¢at strielaju smerom k ob-
lohe ,,mojki“ na vrchole so strom¢ekom zdobenym farebnymi stuzkami. Mladez a starsi sa streta-
vaju, aby v plnej radosti atmosfére hovorit o svadobnych zvykoch dal$im generaciam, spolo¢né tan-
cuju a spievaju, ochutnavaju jedld a napoje. Zabava ide ruka v ruke s délezitym cielom - udrzia-
vanie miestnych tradicii. Ved to sved¢i o nasej kulturnej identite.

Majowe Spiewanie
przy figurze Matki Boskiej

Maj - miesigc kultu Matki Bozej. Peten zapachu wielobarwnych kwiatow, pierwszych wonnych ziot,
coraz cieplejszych wieczoréw zwiastujacych powolne nadejscie lata. Katolicy spotykaja si¢ przy kapliczkach,
odmawiajg nowenny, powierzaja Maryi swoje troski, prosza o opieke. Od wioski do wioski ptyna dz-
wigki pie$ni wychwalajacych Matke Boza.

W partnerskich, stowackich gminach, a szczegdlnie Vitanovej, jest to tez czas kultywowania trady-
cji zwigzanych z okresem narzeczenstwa, slubu i wesela. To tu przed domami panien staja strzelajace
ku niebu ,,mojki” zwienczone drzewkiem choiny przybranym kolorowymi wstazkami. Mlodziez i star-
si spotykajg sie, by w pelnej radosci atmosferze przekazywac obrzedy i zwyczaje weselne kolejnym po-
koleniom, wspoélnie taficzg i §piewajg, degustuja potrawy i napitki. Zabawa idzie w parze z waznym ce-
lem - podtrzymywaniem lokalnych tradycji. Przeciez to one $wiadczg o naszej kulturowej tozsamosci.
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Ludové tradicie spojené s obradom
sobasa, odcepcéenim, stavanie maja

Tradi¢na slovenska svadba bola od nepamati spajana s mnozstvom obradnych ukonov a zvykov, kto-
ré museli mladomanzelia pred a pocas vstupu do spolo¢ného zivota absolvovat. V minulosti svadbu do-
hadovali rodicia, preto sa Casto stavalo, Ze sa ludia sob4sili skor pre majetok, ako z lasky.

Predsvadobné pripravy

Potom, ¢o prebehli pytacky a zdsnuby a rodicia budicich manzelov sa dohodli na svadbe, mohli sa
zacat predsvadobné pripravy. Po zasnubach, isli budici manzelia na faru spisovat ohlasky. Pocas ohla-
$ok, ktoré sa robia dodnes, sa v kostole tri nedele pred svadbou verejne ohlasovala buduica svadba. Svad-
ba bola vzdy velkou udalostou na priprave, ktorej sa podielala cela rodina. Tyzden pred svadbou sa v
dome nevesty aj Zenicha piekli kolace a sniibenci sa nemohli stretavat pocas celého tyzdna, az na sva-
dobny den. Sob4s bol vidy doobeda a v pracovné dni, mélokedy v sobotu, aby nevymeskali sv. omsu v
nedelu.

Odobierka

Odobierka sa robila u zenicha aj u nevesty pred sobasom. Pocas odobierky mladi klacia na zemi.
Text, ktorym mladomanzelia pytali rodi¢ov a stirodencov o odpustenie a za vSetko dakovali, predrie-
kaval bud starejsi, alebo prvy druzba. Zenich aj nevesta museli texty trikrat zopakovat, boli pokropen{
svitenou vodou a rodi¢om bozkavali ruky. Rodi¢ia im dévali na ¢elo znak kriza.

Po odobierke sa vytvoril svadobny sprievod. Na cele sprievodu ide nevesta s prvym druzbom, za nimi
ide Zenich s prvou druzicou, za nimi svadobni rodicia a potom vsetci ostatni. Svadobny sprievod bol
niekedy zastaveny branou, a zenich musel davat vykupné v podobe penazi alebo alkoholu.

Svadobna hostina sa uskutoc¢novala v dome nevestinych alebo zenichovych rodi¢ov podla toho, kto
z paru sa ku komu po sobasi prestahoval. Najcastejsie to véak bolo v rodi¢ovskom dome nevesty. Mla-
domanzelia jedli z jedného taniera, jednou lyzicou i priborom, ¢o bol znak toho, Ze patria k sebe.

Tradycje ludowe zwigzane z obrzedem
zaslubin, oczepinami, stawianiem ,,maja*

Tradycyjne wesele stowackie od niepamietnych czaséw bylo zwigzane z licznymi obrzedami i zwyc-
zajami, ktorych nowozenicy musieli przestrzegac zaréwno przed jak i podczas wstepowania na wspol-
ng droge zyciowa. W przeszlosci slub ustalany byl przez rodzicéw, dlatego czesto mtodzi zawierali zwig-
zek malzenski z powodu majatku, niekoniecznie z milosci.

Przygotowania przedweselne

Po swataniu i zareczynach rodzice przysztych malzonkéw ustalali szczegély slubu, rozpoczynaly sie
przygotowania przedweselne. Po zareczynach przyszli matzonkowie udawali sie do plebanii, by zapi-
sac tzw. ogloszenia. Podczas ogloszen, ktore sg zreszta praktykowane do dzis, przez trzy kolejne niedziele
przed slubem publicznie oglaszano w kosciele przyszty $lub. Slub zawsze stanowit wielkie wydarzenie,
a w przygotowaniach uczestniczyla calta rodzina. Tydzien przed weselem w domu panny miodej i pana
mlodego pieczono ciasta, a narzeczeni przez caly tydzien nie mogli si¢ spotyka¢, dopiero w dzien slu-
bu. Slub zawsze odbywat sie do poludnia w dzieri powszedni, rzadziej w sobote, po to, by nie opuszc-
zano mszy $wietej w niedziele.

Pozegnanie z krewnymi

Pozegnanie z krewnymi odbywalo si¢ u pana mtodego i panny mtodej przed slubem. Podczas po-
zegnania miodzi kleczeli na ziemi. Tekst, ktory narzeczeni wypowiadali przed rodzicami i rodzenstwem,
proszac o odpuszczenie i dzigkujac za wszystko, powtarzali po staroscie lub po pierwszym druzbie. Pan-
stwo miodzi musieli powtorzy¢ tekst trzykrotnie, a po pokropieniu woda §wiecona, catowali rece ro-
dzicéw. Rodzice robili im na czole znak krzyza.

Po pozegnaniu tworzono orszak, na czele ktérego szfa panna mloda z pierwszym druzbg, za nimi
pan miody z pierwsza druzka, nastepnie rodzice mlodych i pozostali goscie. Orszak slubny bywat cza-
sem zatrzymany przez tzw. brame, wowczas pan mlody musiat da¢ zatrzymujacym pienigdze lub alkohol.

Przyjecie weselne mialo miejsce w domu rodzicéw panny mtodej lub pana mtodego, w zaleznosci od
tego, kto do kogo miat si¢ wprowadzi¢ po slubie. Najczesciej jednak byl to dom panny mlodej. Nowo-
zency jedli z jednego talerza, jedna tyzka i widelcem, co miato symbolizowa¢ przynaleznos¢ do siebie.
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Odcéepcéenie
Skladanie vienka sa povazovalo za vrchol svadby. Vienok a parta boli znaky nevestinho panenstva
a dievcenskej slobody. Funkciu skladania vienka mal prvy druzba alebo starsie Zeny. Druzba sa neves-

ty trikrat pytal, ¢i chet rad$ej svoj vienok snat, alebo hlavku stat, pricom na treti raz si ho uz nevesta s
placom nechala zlozit z hlavy.

Pritom sa spievala piesen:

Parta moja parta, zeleny veniec, uz ti je Anicka uz ti je koniec.

Stratila som partu nemdzem ju najst, nasiel mi ju druzba, nechce mi ju dat.
A ty mily druzba, pekne ta prosim, dajze mi ta partu, rada ju nosim.

Keby si tu partu rada nosila, inaksie by si ty druzbu prosila.

Potom sa neveste zlozi veniec a da sa jej na hlavu Satka, a zenichovi klobuk, na znak toho, Ze st uz
ako gazda a gazdina. Potom nasleduje vencekovy tanec, pri ktorom sa vsetci chytia za ruky a urobia kruh,
a mladomanzelia tancuju v kruhu. Kto ide s nimi tancovat, da do kosika peniaze. Ako prvy idu rodicia
a potom ostatni.

Po skonceni svadby sa islo s nevestou do domu Zenicha s vybavou. Stucastou vybavy boli najma pe-
riny, vankuse (hlavnice), bielizen, $aty a riad.

Oczepiny

Punktem kulminacyjnym wesela byto oddanie wianka. Byt on symbolem dziewictwa i wolnosci dziewc-
zyny. Czynno$¢ zdejmowania wianka nalezata do pierwszego druzby lub starszych kobiet. Druzba trzy-
krotnie pytat panne mloda, czy woli odda¢ swoj wianek, czy $cia¢ glowe, przy czym za trzecim razem
panna mloda z placzem oddawata wianek.

Podczas tego obrzedu spiewano piesn:

Wianuszek moj, wianuszek zielony, juz ci Aniczko, juz ci jest koniec.
Zgubitam wianuszek, nie moge go znalez¢, znalazt go druzba i nie chce oddac.
A ty mity druzbo, fadnie prosze, dajze mi ten wianek, chetnie go nosze.

Jakbys$ ten wianek chetnie nosita, inaczej by$ druzbe o niego prosita.

Nastepnie panna mtoda zdejmowata wianek, a w zamian dostawala na gtowe chuste, jako symbol by-
cia gospodynia, a pan mlody dostawal kapelusz, jako symbol bycia gospodarzem. Potem mial miejsce ta-
niec, podczas ktérego wszyscy chwytali sie za rece, tworzac krag, a nowozency tanczyli w jego srodku. Kto
chcial tanczy¢ z nimi, musial wlozy¢ pienigdze do koszyka. Pierwszenstwo w taricu mieli rodzice.

Po zakoniczeniu wesela udawano sie¢ z niewiasta i jej wianem do domu pana miodego. Wiano sta-
nowily czesto pierzyny, poduszki, bielizna, suknie i naczynia.
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Stavanie maja

Mesiac mdj sa vo vSeobecnosti povazuje za obdobie lasky a zrodu nového zivota. M4j stavia obycajne
mladenec dievcatu, o ktoré sa uchadza. Mdje chlapci pripravovali aj cely mesiac dopredu. I8li na drevo
- stromy museli byt rovné a dlhé. Chystalo sa aj pero so stuzkami. Mdje sa stavaju den pred 1. majom.
Chlapci za spevu roznych piesni prisli do domu dievcata a s jej sithlasom postavili mdj. Za postavenie
maja sa pontka palenkou a vyberaju sa peniaze.

Stawianie ,,maja*

Miesigc maj uznawany jest powszechnie za miesigc milo$ci i poczatku nowego zycia. Drzewka ,,maje“
stawiane byly zwykle przez mlodziencow dla dziewczat, na ktérych im zalezalo. Drzewa musialy by¢
proste i dlugie, a przygotowywano je nawet miesigc wczesniej. Ozdabiano je pidrami i wstazeczkami.
Stawiane byly na dzien przed 1 maja. Chlopcy odwiedzali dziewczeta w ich domach i za ich zgodg sta-
wiali maje. Wszystkiemu towarzyszyly $piewy. Za postawienie maja czestowani byli wodka i dostawa-
li pienigdze.

Kult Panny Marie
- piesne venované Panne Marii

Pocas celého mesiaca maj sa konajii majové poboznosti za spevu piesni.

Kréalovna nebies, Panna Maria, tys najkrajsia z hviezd, ¢ista lalia.
Ku tebe vzdychd zbozny narod tvoj, modlitba ticha zmierni nepokoj

Pritul nas do svojho lona, k Tebe vinieme sa s doverou, a ked telo nase skona poslednou

Bud oporou.

R: K nam sa obrat, 6 Matka laskavd, znie nasa piesen, nasa oslava.
U syna svojho za nas oroduj, nasu drahu vlast matka ochranuj.

Patrénka nasa, Matka jedina, k Tebe sa vznasa prosba Gprimna.

Vsetci sme Tvoji, vieru nasu straz, v duchovnom boji pomoc preukaz.

Nérod Tvoj Ta o to prosi, Ty si Matka dobr4, liskav, ¢o si dietky v srdci nosi,
Pred zlobou ich zastava.

R: K ndm sa obrat...

Kult Marii Panny
- piesni poswiecone Marii Pannie

Podczas calego maja odbywajg sie majowe nabozenstwa, ktérym towarzysza $piewy.

Krélowo niebios, Panienko Mario, ty$ najpiekniejsza z gwiad, czysta lilia.

Do ciebie wzdycha pobozny nardd twoj, modlitwa cicha odsunie niepokdj.
Przytul nas do swego tona, do ciebie Igniemy z ufnoscig, a gdy cialo nasze skona
Ostatnig badz opoka.

Ref: Zwrd¢ sie do nas, o Matko faskawa, brzmi nasza piesn, twoja chwata.
U syna swego za nas si¢ wstawiaj, nasz kraj drogi matko ochraniaj.

Patronko nasza, Matko jedyna, do ciebie wznosimy prosbe szczera.

Wszyscy jeste$my Twoi, wiare naszg strzez, w walce duchowej pomocy udziel.
Nardd Twdj o to btaga, Ty$ Matka dobra, faskawa, co w sercu dzieci nosi,
Przed ztem chroni.

Ref: Zwrd¢ sie do nas...
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Letnie podziekowanie Bogu za zbiory

Od wielu lat mieszkanicy Gminy Raciechowice spotykajg si¢ we wrzesniu, by uroczyscie §wietowaé
dozynki. Ze wzgledu na sadowniczy charakter obszaru symbolizuja one nie tylko zakonczenie zbioréw
zb0dz, ale takze pierwsze podsumowanie owocowych zniw. W jednym miejscu, wspélnie, rolnicy, sadownicy,
ogrodnicy, cztonkinie kdt gospodyn wiejskich, producenci tradycyjnej zywnosci, lokalni twércy ludo-
wi celebrujg $wieto réznorodnych, raciechowickich plondw. Jest to czas prezentacji i degustacji pierw-
szych jablek i gruszek, sliw, brzoskwin i innych odmian owocéw. Stoly uginajq sie pod ciezarem pachnace-
go chleba, owocowych ciast, przetworéw, wonnych sokéw. Mieszkancy poszczegdlnych wiosek dum-
nie prezentuja dozynkowe wiernce, $§piewem i taricem wyrazajac przywigzanie do miejsca zamieszkania
i - co niezwykle wazne — wdzigcznoé¢ Bogu za urodzaj, ochrone przed mrozem, gradem czy susza, opie-
ke nad rolnikami i blogostawienstwo dla ich cigzkiej pracy.

Wiele obrzedéw dozynkowych w niemal niezmienionej formie dotrwalo do dzis. Stanowig cenne
dziedzictwo naszej kultury i wiary chrzescijanskiej. Sg takze okazja do integracji i jednoczenia si¢ miesz-
kancéw poszczegolnych wsi.

Letné podakovanie Bohu za urodu

Mnoho rokov sa obyvatelia obce Raciechowice stretavaju v septembri na oslavu dozinkovych slav-
nosti. Vzhladom na ovocinarsku $pecifiku oblasti, slavnosti symbolizuju nielen koniec zberu obilnin
ovocnej zatvy. Na jednom mieste, spolo¢ne, polnohospodari, pestovatelia ovocia, zahradnici, spolok
vidieckych gazdiniek, vyrobcovia tradi¢nych potravin, miestny umelci oslavuju sviatky roznych ra-
ciechowickich plodin. Je to ¢as prezentacie a ochutnavky prvych jablk a hrusiek, sliviek, broskyi a
inych odréd ovocia. Stoly tazeji pod vahou voniavého chleba, ovocnych koldéi, zavaranin a voiavych
$tav. Obyvatelia jednotlivych obci hrdo prezentuji dozinkové vence, spevom a tancom vyjadrujic od-
danost k rodnému miestu a - ¢o je mimoriadne dolezité — vdacnost Bohu za zber, ochranu pred mra-
zom, krupobitim alebo suchom, starostlivostou o polnohospodarov a pozehnanim pre ich ndro¢nu
pracu.

Mnohé dozinkové obrady v takmer nezmenenej forme prezili az dodnes. Stt hodnotnym dedi¢-
stvom nasej kultury a krestanskej viery. St tiez prilezitostou integrovat a zjednotit obyvatelov jednotlivych
obci.
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Chleb

- symbol dozynek — zawsze cieszyl si¢ ogromnym szacunkiem, zwlaszcza wsrdd osob mieszkajacych
na wsi. Nie inaczej jest i dzisiaj — ten szacunek, przekazywany z pokolenia na pokolenie, mocno zako-
rzenit si¢ w naszej tradycji. W dawnych czasach chleb byt symbolem pomyslnosci, dostatku, dobrych
plonéw i bezpieczenstwa, a w wielu domostwach pojawiat sie tylko z okazji waznych swigt. Odgrywat
ogromng role w calym roku obrzedowym i licznych obrzedach rodzinnych. Wierzono w $cisty zwiazek
chleba z religig i wiarg.

Chleb wiejski

(przepis na 4 bochny)

- 9 kg maki pszennej (lub 7 kg pszennej i 2 kg razowej badz orkiszowe;j)
- 12 dag drozdzy

- 61 stodkiego mleka

— 4 garsci soli

- 2 lyzeczki cukru

Przygotowac zakwas: 1,5 | mleka podgrza¢, rozprowadzi¢ drozdze, dodajac 2 tyzeczki cukru i 1 kg
maki. Pozostawi¢ na co najmniej 2 godziny. Pozostalg make wymieszac z sola, nastepnie doda¢ zakwas
ireszte cieptego mleka. Wyrabia¢ co najmniej pot godziny do uzyskania jednolitego ciasta. Pozostawi¢
do wyrosniecia. Wyrosniete ciasto podzieli¢ na 4 czesci, utoczy¢ chleby na stolnicy, wlozy¢ do stomia-
nek do ponownego wyrosénigcia. Gotowe ciasto wktadaé okragla, drewniang opata do tradycyjnego pie-
ca chlebowego, nagrzanego drewnem iglastym lub olchowym. Piec 1,5 godziny.

Domowy
chleb Zosi

- 1 kg maki pszennej

-4 - 5 szklanek maki pszennej razowej
— 1 szklanka platkéw owsianych gorskich
- 1 szklanka nasion (dynia, siemie Inia-
ne, stonecznik)

- 6 tyzek soli

- 3 lyzeczki cukru

- 6 szklanek cieptej wody

- 10 dag drozdzy

- 6 lyzek octu balsamicznego

Suche skfadniki wymiesza¢. Drozdze
rozpusci¢ w wodzie, dodac ocet, wsypac
suche skladniki. Wyrobi¢ ciasto (bedzie
miato konsystencje budyniu). Przelozy¢
do dwdch matych brytfanek wylozonych
papierem. Wlozy¢ do zimnego piekar-
nika, piec 1 godzine 50 minut z termo
obiegiem w temperaturze 180/200°C.
Od razu po upieczeniu wyjac z brytfa-
nek i $ciagng¢ papier.

Chlieb

- symbol dozinkovych slavnosti —
vzdy sa velmi vazil, predovsetkym
medzi [udmi Zijicimi na dedine. Dnes
to nie je iné - tento vztah, odovzda-
vany z generacie na generaciu, ma pev-
ne zakorenené v nasej tradicii. V dav-
nych dobach bol chlieb symbolom
priaznivosti, hojnosti, dobrych plodin
a bezpe¢nosti a v mnohych domac-
nostiach sa objavoval len pri prilezi-
tosti vyznamnych sviatkov. Odohra-
val obrovsku tlohu v celom obradnom
roku a pocetnych rodinnych ritualoch.

AN
Verilo sa v blizky vztah chleba s na- / r
bozenstvom a vierou. % N

Dedinsky chlieb

(recept na 4 chleby)

- 9 kg pseni¢nej muky (alebo 7 kg pseni¢nej a 2 kg celozrnnej alebo $paldovej)
- 12 g drozdia

- 61 sladkého mlieka

— 4 hrsti soli

- 2 lyzicky cukru

Pripravit kvasok: 1,51 mierne zohriateho mlieka, rozmiesat drozdie, pridat 2 lyzi¢cky cukru a 1 kg
muky. Nechat aspon na 2 hodiny. Zvy$nt muku premiesat z solou, potom pridat kvasok a zvy$ok te-
plého mlieka. Cesto miesat najmenej pol hodiny, kym nie je lahsej konzistencie. Nechat vykysnut. Vy-
kysnuté cesto rozdelit na 4 casti, na drevenej doske urobit chlebové valéeky, a vlozit do slamenych osa-
tiek na dalsie vykysnutie. Hotové cesto prelozit gulatou dreventi lopatu do tradi¢nej chlebovej pece, pred-
hriatej ihli¢cnatym alebo jelSovym drevom. Pe¢ieme 1,5 hodiny.

Domaci chlieb Zofky

- 1 kg pseni¢nej muaky

- 4 - 5 pohdarov celozrnnej pSeni¢nej muky

- 1 pohar ovsenych vloc¢iek horskych

- 1 pohar semien (tekvica, lanové semienko, slne¢nica)
- 6 lyzic soli

- 3 lyzicky cukru

- 6 poharov teplej vody

- 10 g drozdi

- 6 lyzic balsamikového octu

Zmies$at suché prisady. Drozdie rozpustit vo vode, pridat ocot, pridat suché prisady. Cesto zamie-
$at (bude mat konzistenciu pudingu). Prelozit do dvoch malych plechov na pecenie vyloZenych papie-
rom. Vlozit do studenej rury, piect 1 hodinu a 50 mintt s teplovzdusnym ohrevom pri 180 / 200XC. Th-
ned po upeceni vybrat s plechu a odstranit papier.
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Obok bochenka chleba symbolem dozynek jest wieniec - znak plonéw, ktore zrodzita ziemia, uro-
dzaju i dostatku. Kazda wioska wyplata wieniec, rywalizujac miedzy sobg w pomystowosci co do for-
my i wykonania. Obok ktoséw zboz (najlepiej kazdego gatunku) znajdujg si¢ w nim owoce i warzywa,
a caloé¢ ozdabiaja polne i ogrodowe kwiaty, jarzebina, wstazki z bibuly. Nie brakuje symboliki chrzes-
cijanskiej i panistwowej, bowiem $wieto plonéw Iaczy ze sobg tradycje koscielne i patriotyczne.

Wieniec (a w przypadku Gminy Raciechowice - kilkanascie wienicow), symbol zebranych plonéw,
zostaje po$wigcony podczas dozynkowej mszy $wietej, a nastepnie na czele korowodu zostaje przenie-
siony na miejsce $wigtowania dozynek. Tu nastepuje ospiewanie i obtariczenie wierica — czesto nawigzujace
do biezacych wydarzen z zycia wioski czy gminy, zawsze jednak wyrazajace podziekowanie Bogu za zebrane
plony.

Plon niesiemy, plon, z Bozej dfoni on.
Kazde serce si¢ raduje, ze Bog nas tak opatruje.
Plon niesiemy, plon, Boza chwalg on.

Prézny bytby trud, gdyby Bozy cud
Nie kierowal nasza reka, kazde zycie jest udreka.
Cho¢ niesiemy plon, Bozym dzietem on.

Dobry Ojciec Bog kazda z ludzkich drég
Sam obsiewa hojna dlonig, gdzie si¢ zboza ktosy ktonia.
On staranie ma i potrzeby zna.

Przyjdzie piekny czas, kiedy kazdy z nas
Zbierze z zycia bujne klosy, na dozynkach pod niebiosy
Plon niesiemy, plon, przed Ojcowski tron.

Okrem bochnika chleba symbolom dozinkovych slavnosti je veniec — znamenie trody, ktoré zro-
dila zem, plodnosti a hojnosti. Kazda dedina vypletie veniec, ktorym si navzajom konkuruji v vyna-
liezavosti, ak ide o formu a vykonanie. Pri obilnych klasoch (najlepsie kazdého druhu) je tu aj ovocie
a zelenina, celok je zdobeny polnymi a zdhradnymi kvetmi, jarabinou, stuzkami s krepového papiera.
Nechybaju tiez prvky krestanskych a statnych symbolov, lebo dozinkovy festival spaja cirkevné a narodno
- vlastenecké tradicie.

Veniec (a v pripade obce Raciechowice — niekolko vencov), symbol zbieranych plodin, je posvite-
ny pocas dozinkovych slavnosti na svitej omsi, a potom na zaciatku sprievodu je preneseny na miesto
dozinkovych slavnosti. Tu sa ospevuje a obtancuje veniec — ¢asto sa odvolavajic k sti¢asnym udalos-
tiam Zivota dediny alebo obce, ale vidy vyjadrujiuc vdaku Bohu za hojnt drodu.

Plody nesieme, plody z Bozej ruky ony.
Kazdé srdce sa raduje, Ze Boh nas tak opatruje.
Plody nesieme, plody k Bozskej oslave ony.

Marna bola by namaha keby Bozi zazrak
Neviedol nasu ruku, kazdy Zivot je trapenie.
Preto nesieme plody, Bozie dielo ony.

Dobry Otec Boh kazdu z ludskych ciest
Sam obdartva Stedrou rukou, kde sa obilia skloni klas.
On sa o to stara i nase potreby poznd.

Pride pekny cas, kedy kazdy z nas
Zhromazdi zivota hojne klasy, na dozinkach pod nebesia
Plody nesieme, plody pred Otcovsky trén.
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Jesenné dusicky pri Noech Jezisa Krista

Ked uz st zozbierané obilia z poli a zem vona vykopanymi zemiakmi, to ¢as Ze jesen je v plnom roz-
sahu. Dni plné slnka, zvyraznujice krasu farieb listov, striedaju sa s dazdom, hmlami, studenym vetrom
ohlasujucim prichod zimy. Zac¢ina sa ¢as melanchdlie. V tejto atmosfére si spominame na nasich zos-
nulych pribuznych a priatelov, navstevujeme ich hroby, zapalujeme sviecky. Venujeme vacsiu pozornost
star$im fudom, poc¢tvame ich spomienky, pribehy o minulych rokoch a o tych, ktori uz tu nie st.

V Cimhovej prichddza ¢as odpustovej sldvnosti - sviatku patréna — Imricha. Okrem cirkevnych slu-
Zieb to tiez znamend slavnostné stretnutie pri stole, kultirne podujatia. Pribehy so starych ¢asov, v kto-
rych tazkosti kazdodenného Zivota nezasahovali do radosti malych veci a spomienky na zomrelych spre-
vadzali stretnutia pri pamiatke zosnulych v Cimhovej. Nad zamy3lanim vyssia bola radost zo stretnu-
tia sa obyvatelov Styroch partnerskych obci - posledného v ramci projektu. Spolo¢ny spev a tanec opit
umoznil sa integrovat, zdoraznujic jeden temperament, vesely pristup k zivotu, a aj radost so spoluprace
medzi Poliakmi a Slovakmi.

Jesienne zaduszki u stop Pana Jezusa

Kiedy z pdl zebrane juz zboza i ziemia pachnie wykopanymi ziemniakami, to czas, Ze jesien w pelni.
Dni petne stonca, podkreslajacego pelng palete koloréw lisci, przeplataja sie z deszczem, mgtami, zim-
nym wiatrem zwiastujagcym nadejscie zimy. Zaczyna si¢ czas melancholii. W tej atmosferze wspomina-
my naszych zmartych bliskich i znajomych, odwiedzamy ich groby, zapalamy znicze. Wieksza uwaga ota-
czamy starszych, stuchamy ich wspomnien, opowiesci o minionych latach i ludziach, ktérych juz nie ma.

W Cimhovej przychodzi czas odpustu - $wigta patrona — Imricha. Poza nabozenstwami w koscie-
le oznacza on takze uroczyste spotkania przy stole, imprezy kulturalne. Opowiesci o dawnych czasach,
w ktorych trudy codziennego zycia nie przeszkadzaly w radosci z drobnych rzeczy i wspomnienia o
zmarlych towarzyszyty zaduszkowemu spotkaniu w Cimhovej. Nad zadumg gore wzigta rados¢ ze spot-
kania si¢ mieszkancow czterech partnerskich gmin — ostatniego w ramach projektu. Wspoélny $piew i
taniec kolejny raz pozwolily sie zintegrowa¢, podkreslajac jeden temperament, pogodne podejscie do
zycia, a takze rados¢ ze wspdtpracy Polakéw i Stowakow.
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Zvyky a tradicie poé¢as jesene

Ludia si v minulosti aj pocas jesenného obdobia, kedy sa dni zacali skracovat a noci predlzovat, vy-
myslali ¢innosti na spestrenie podvecerov. Po vykonanej praci na poliach sa schadzali a rozpravali sa,
travili spolu ¢as pri zabavkach, ¢i inych ¢innostiach, ktoré bolo treba urobit v dome.

Jesenny cas bol typicky aj pre rozluckové zabavy a vyprevadzanie regrutov. Regrit bol povolanec,
branec, odvedenec na vojnu. Na dedinédch odvod na vojenskt povinna zakladnt sluzbu v 1. polovici 20.
storocia znamenal vyznamna spolocenski udalost.

Nastup na vojensku sluzbu sa povazoval za potvrdenie fyzickej vyspelosti a dospelosti mladencov,
i ked'sa nie vidy zo strany regritov a pribuznych prijimal pozitivne. Odvody sa konali oby¢ajne v jar-
nom termine, skupinu mlddencov celého ro¢nika odprevadzal starosta obce (richtar). Po odvode a na-
vrate do obce nasledovala rozlackovd zabava (regriicka zabava). Tesne pred narukovanim, koncom sep-
tembra sa konala opit rozluckova zabava a rodinné posedenie. Slavnostného vyprevadzania pri odchode
mladencov z obce sa zucastnovala rodina a ostatna mléddez. Sprievodnym znakom odvedenca na voj-
nu bol slavnostny odev, zvyrazneny viacerymi symbolmi - pierkom a stuhami na klobtku alebo pri-
pnutymi vo vyske prs, ktoré nosili az kym v jeseni nenarukovali.

Pockajte regruti bude vam dost, pred panom richtdrom ¢aka vas voz.
Caka4 vas voz, kone vrané, budete regruti sadaf na ne.

Ked sme si na voze posadali, tie nase frajerky zaplakali.
Frajerecky, ¢o placete, ved za nas na vojnu nepojdete.

Coby sme za vami neplakali, ked sme vas tak verne milovali.
Milovali ako vtackov, a teraz vas vzali za vojackov.

Tradycje i zwyczaje w okresie jesiennym

W przeszlosci w czasie jesiennym, kiedy dni zaczynaly sie skraca¢, a noce wydtuzaé, wymyslano réz-
ne czynnosci dla urozmaicenia wieczoréw. Po wykonanej pracy w polu spotykano si¢ i rozmawiano, spe-
dzano razem czas przy zabawie i pracach domowych.

W czasie jesiennym mialy tez miejsce zabawy pozegnalne i odprowadzanie poborowych. Poboro-
wi byli powolywani do wojska. Na wsiach w 1 potowie XX wieku odprowadzanie na obowigzkowa stuz-
be wojskowa byto waznym wydarzeniem towarzyskim.

Wistapienie do wojska bylo potwierdzeniem dojrzatosci fizycznej i dorostosci mlodzienica, choé¢ sami po-
borowi i ich krewni nie zawsze przyjmowali ten fakt pozytywnie. Odprowadzanie odbywato sie gtéwnie w okre-
sie letnim. Grupke mlodziencéw z calego rocznika odprowadzat wéjt gminy (soltys). Po odprowadzeniu i po-
wrocie do wsi miala miejsce zabawa pozegnalna (zabawa poborowych). Tuz przed zaciggnieciem si¢ do wojs-
ka ponownie odbywalo si¢ spotkanie rodzinne i zabawa. W uroczystym odprowadzaniu mlodziericow braty
udzial rodziny i pozostata mtodziez. Znakiem rozpoznawczym poborowego bylo uroczyste ubranie, podkreslone
wieloma symbolami. Jednym z nich bylo piérko ze wstazkami przypiete do kapelusza lub na wysokosci klat-
ki piersiowej, ktore bylo noszone az do momentu wstapienia mtodzierica do wojska jesienia.

Poczekajcie poborowi bedziecie zadowoleni, przed panem wojtem czeka na was woz.
Czeka woz, konie kare, bedziecie rekruci wsiada¢ na nie.

Jak Ze$my na wozy wsiadali, nasze dziewczyny plakaly.
Dziewczyny, co placzecie, przeciez za nas do wojska nie pojdziecie.

Co by$my za wami nie ptakaly, jak zeSmy was wiernie milowaly.

Kochaly$my jak ptaszyny, a teraz was biora za zolnierzyny.
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AP A P
»Dusicky
je spolo¢né pomenovanie Sviatku vSetkych svitych a Pamiatky zosnulych, ktoré sa oslavuju 1. a 2.
novembra.

V minulosti sa k tymto diilom viazalo viacero tradicii. Gazdina napriklad piekla kolace z bielej a tma-
vej muky. Tie prvé §li pre panstvo a druhé pre poddanych. V prvy den sa robilo pecivo v tvare ,hna-
tov* polozenych do kriza, ktoré volali ,,kosti svatych®. Na pamiatku zosnulych robili zase kola¢ v tvare
$tvorca, ktory sa plnil dZemom alebo makom. Ten volali ,,dusicky“ a rozdavali ho chudobnym Iudom
po ceste do kostola a cintorina.

Verilo sa, Ze pocas dusickovej polnoci majua duchovia bohosluzbu. Ked sa rano ozvalo zvonenie z
kostola, museli sa dusicky vratit spat do ocistca. Taktiez sa hovorilo, Ze ak na Dusicky prsi, duse zomrelych
oplakévaju svoje hriechy. Iné ludové tradicie sa viazali k pohanskym zvykom (hospodar plnil lampu ma-
slom namiesto oleja, vhadzovanie pokrmov do ohna).

Pamiatka zosnulych sa dnes oslavuje tak, Ze v noci z 1. na 2. novembra na stole nechavame cast ve-
Cere, alebo kolacov (podla starsich zvykov) a na hroboch zapalujeme sviecky, modlime sa za duse zos-
nulych, kladieme vence a kvetinovii vyzdobu (novsie tradicie). Ked nemdzeme ist k hrobu nejakého bliz-
keho, tak zapalujeme sviecky aspon pri centralnom krizi, pripadne aj doma vo vecernych hodinach. Pri
tlejicom plamienku potom spominame na spolo¢né zazitky a rekapitulujeme niekedy i nas zivot.

Tento ¢as a tradicie spajaju [udi, rodiny, priatelov v spomienkach na tych, ktori nam zostali navzdy
v nasej pamiti. Zapdalenim svieCok za ich dusi¢ky sme rozsvietili nielen spomienku a uctu k zosnulym,
ale v tuto chvilu sa prejavilo v kazdom srdci dobro. A prave v takychto chvilach sa aspon raz v roku véet-
ci staneme mil$imi, myslime na druhych a ponarame sa do seba samych, svojich myslienok, ktoré su
to lepsie nase ja.

»Duszyczki*

to wspélna nazwa dla §wieta Wszystkich Swietych i Dnia Zadusznego, ktére przypadaja na 112 lis-
topada.

W przesztoséci z tym dniem zwiazane byly liczne tradycje. Gospodynie piekly np. ciasta z bialej i ciem-
nej maki. Pierwsze byly dla panstwa, a drugie dla poddanych. Pierwszego dnia pieczono pieczywo w
ksztalcie ko$ci i ukladano je w formie krzyza. Pieczywo to nazywano ,,kos¢mi $wietych” Na pamiatke
zmartych robiono kotacze w ksztalcie prostokata, ktdre wypetniano dzemem lub makiem. Nazywano
je »,duszyczkami” i rozdawano biedocie w drodze do kosciola i cmentarza.

Wierzono, ze w Duszyczki o péinocy duchy odprawiaja modly. Dzwiek porannych dzwonéw kos-
cielnych oznaczal, ze duszyczki muszg wraca¢ do czy$éca. Wierzono tez, ze gdy na Duszyczki pada deszcz,
dusze zmarlych oplakuja swoje grzechy. Inne ludowe tradycje zwigzane byly z poganskim zwyczajem
(gospodarz napelniat lampe maslem zamiast olejem, wrzucano pokarm do ognia).

Obecnie w Swieto Zmarlych w nocy z 1 na 2 listopada na stole zostawia sie czes¢ kolacji lub ciast
(zgodnie ze starszym zwyczajem), a na grobach zapala $wieczki, modli si¢ za dusze zmartych, ktadzie
sie wience i ozdoby z kwiatéw (nowsza tradycja). Jezeli nie mozemy i$¢ na grob krewnego, zapalamy
$wieczki przynajmniej przy krzyzu gtéwnym, czasem tez w domach w godzinach wieczornych. Przy tla-
cym sie plomieniu wspominamy wspoélne przezycia, czgsto tez rozmyslamy o wlasnym zyciu.

Ten okres i tradycje taczg ludzi, rodziny, przyjaciét we wspomnieniach o zmartych, ktérzy pozos-
tang na zawsze w naszej pamieci. Palac $wieczki za dusze zmartych o$wietlamy wspomnienia, przeja-
wiamy szacunek do zmarlych, a w kazdym sercu pojawia si¢ dobro. I wlasnie w takich chwilach przy-
najmniej raz w roku wszyscy powinni by¢ milsi, mysle¢ o innych i zanurzyc¢ si¢ w sobie, swoich myslach
ilepszym ,ja".
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Poslednou udalostou, ktorej tradiciu v Cimhovej v jeseni oslavujeme, je odpust. Je to vyro¢na
slavnost obce, osady v den mena patréna.

V roznych regiénoch Slovenska sa tento sviatok nazyva aj kermes, hostina ¢i hody. O ¢om st hody?
Pecena kacka, kapusta, knedlik a vinko. Stanky a kolotoce, prijemna sviato¢na nalada. Hody st odvo-
dené od slova hodovat. Hody maju a juznom a zapadnom Slovensku.

Slovo ,,odpust v§ak etymologicky suvisi so slovom ,,odpustit®. Veriaci sa na odpustovii slavnost pri-
pravuju spovedou, st im odpustené hriechy a aj oni odptistaju svojim bliznym. U¢astou na sv. omsi v
den odpustu zaroven ziskavaja aplné odpustky.

Na Orave je tato tradicia stale zivd a ked v obci pripadne odpust na vSedny den, veriaci ho svitia a
nepracuju. Slavnostné odpustové omse sa vak konaja vzdy v nedelu. Je zauzivanou zvyklostou, ze ka-
zen na tejto bohosluzbe nema miestny, ale pozvany knaz z inej farnosti.

Samozrejme, Ze k odpustu patri aj sldvnostné stolovanie a kulturne podujatia.

V Cimhovej Farnost sv. Imricha uz niekolko rokov organizuje v obdobi tohto sviatku, ktory pri-
pada v kalendéri na 5. novembra, Dni sv. Imricha, pocas ktorych nechybaju v bohatom duchov-
nom programe okrem vysluhovania svitej spovede a svitych omsi ani krizova cesta, modlitby Ko-
runky BozZieho milosrdenstva, vyloZenie Sviatosti oltarnej a taktiez podnecujice kdzne pozvanych
knazov.

Ostatnim tradycyjnym wydarzeniem, ktére ma miejsce jesieniag w Cimhovej, jest odpust. Jest to
uroczysto$¢ we wsi w dzien jej patrona.

W zaleznosci od regionu Stowacji $wieto takie nazywane jest: kermes, hostina lub hody. Na czym
polegaja ,,hody”? Na pieczeniu kaczek z kapusta, knedlikami i winkiem. Na straganach, karuzelach i pr-
zyjaznej, od$wietnej atmosferze. Stowo ,,hody” pochodzi od stowa ,hodovat® (ucztowac). Hody orga-
nizowane sg w potudniowej i zachodniej Stowacji.

Etymologia stowa ,,odpust® nawigzuje do stowa ,,odpusci¢”. Wierzacy do uroczystosci odpustowej
przygotowuja sie poprzez spowiedz, odpuszczenie grzechow, sami réwniez wybaczajg swoim bliznim.
Poprzez udzial we mszy §w. w dzien odpustu uzyskujg odpust calkowity.

Na Orawie tradycja ta jest ciagle zywa, a gdy odpust przypadnie na dzien powszedni, wierzacy we
wsi nie pracujg i $wietujg. Uroczyste msze odpustowe odbywaja sie jednak zawsze w niedziele. Zwyc-
zajem jest, Ze kazanie podczas nabozenstwa odprawia ksiagdz z innej parafii.

Oczywiscie do tradycji odpustu naleza tez imprezy kulturalne i uroczyste spotkania przy stole.

We wsi Cimhova parafia $w. Imricha juz od kilku lat w czasie $wieta, ktére przypada na 5 listopa-
da, organizuje Dni $w. Imricha, podczas ktdrych, oprocz spowiedzi $w., nabozenstwa, drogi krzyzowej,
koronki do Bozego Mitosierdzia, skladania daréw i fascynujacych kazan ksiezy z innych parafii, maja
miejsce rézne ciekawe wydarzenia.
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Publikacja zostala przygotowana w
ramach projektu ,,Jeden duch po dwéch
stronach granicy - ocalmy wspélne dzie-
dzictwo kultury chrzescijanskie;j”.

Pubikaacia bola pripravena v ramci
projektu ,Jeden duch na oboch stra-
nach hranice - spolo¢ne zachranme de-
di¢stvo krestanskej kultary.

Cel glowny mikroprojektu: Ochrona
materialnych i niematerialnych elementéw
dziedzictwa kultury chrzescijanskiej na ob-
szarze gmin Raciechowice, Hladovka, Vi-
tanova, Cimhova oraz ich promocja wéréd
turystow odwiedzajacych pogranicze pol-
sko-stowackie.

Cele szczegolowe:

1. Zmiana postrzegania przez miesz-
kancow czterech gmin dziedzictwa kultu-
ry chrzescijanskiej obszaru pogranicza
polsko-stowackiego jako cennego ele-
mentu lokalnej tozsamosci, ktdry nalezy
pielegnowac i zachowa¢ dla przyszlych po-
kolen.

2. Zwigkszenie znaczenia dziedzictwa
kultury chrzescijanskiej w turystyce, w tym
w turystyce religijnej — w jej przejawach
materialnych i niematerialnych.

Hlavny ciel mikroprojektu: Ochrana
materialnych a nemateridlnych prvkov
krestanskej kultiry na uzemi obci Racie-
chowice, Hladovka, Vitanova, Cimhové a
ich propagdcia medzi turistami, ktori na-
vitevuju polsko-slovenské pohranicie.

Specifické ciele mikroprojektu:

1. Zmena vnimania, zo strany obyva-
telov $tyroch obci, dedic¢stva krestanskej
kultary tzemia polsko-slovenského po-
hranicia ako vzacneho prvku miestnej
identity, o ktory sa treba starat a zachovat
ho pre budtice generacie.

2. Zvysenie vyznamu dedicstva kre-
stanskej kultdry v turistike, a to aj v na-
bozenskej turistike — v jej materidlnych a
nematerialnych podobach.

Tekst i zdjecia/Text i fotky:
Urzad Gminy Raciechowice
Obecny aurad Hladovka
Obecny tirad Cimhova
Obecny trad Vitanova

Tlumaczenie/Preklad:
Malgorzata Mikoszewska
Elzbieta Gora

AT

i

Adresy do korespondencji/adresa pre doru¢owanie:

Urzad Gminy Raciechowice
32-415 Raciechowice 277, Polska
tel. +48 1237 25 203

Obecny urad Hladovka
Hladovka 45, 027 13 Hladovka, Slovensko
tel.: + 421 43 539 77 02

Obecny tirad Cimhova
Cimhové 20, 027 12 Cimhové, Slovensko
tel. +421 90 379 24 64

Obecny urad Vitanova
Vitanova 82, 027 12 Vitanovd, Slovensko
tel. +421 43 539 41 06
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a zo $tatneho rozpoctu prostrednictvom Euroregionu ,,Tatry“ v ramci programu cezhranicnej
spoluprace Interreg V-A PL-SK 2014-2020

Egzemplarz bezplatny/Exemplar bezplatny.
Wrytaczng odpowiedzialno$¢ za zawartos$¢ niniejszej publikacji ponoszg jej autorzy i nie moze by¢
ona utozsamiana z oficjalnym stanowiskiem Unii Europejskiej oraz Euroregionu ,Tatry” i Wyzszej

Jednostki Terytorialnej Zylina.

Za obsah tejto publikacie st vyhradne zodpovedni autori a nie je mozné ju identifikovat s oficidlnym
postavenim Eurépskej inie a Euroregiénu ,,Tatry“ a Vyssieho tizemného celku Zilina.



